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CONVERSA
NA PISTA

Meus amigos,

Agosto foi um més inesquecivel para mim! Tive a honra de vivenciar mais uma
edi¢cdo dos Jogos Olimpicos, dessa vez como um dos embaixadores do Time Brasil.
Passei dias incriveis em Paris, acompanhando algumas agoes, visitando lugares
relacionados com a Olimpiada e, o mais importante, tendo uma rica troca de
experiéncia com os atletas brasileiros. Pude assistir momentos gloriosos do nosso
esporte e vibrei muito! Foi sensacional, muito obrigado COB pela oportunidade.

E j& no finzinho do més, fui surpreendido com uma maravilhosa comemoracgdao
dos 20 anos da conquista da minha medalha olimpica, em Atenas, 2004. Toda
equipe do IVCL se dedicou muito no evento, em especial os jovens que explicaram
os valores olimpicos e que encenaram a minha histéria de vida. Esse momento foi
emocionante, ndo consegui segurar as lagrimas ao lembrar o inicio da minha
carreira, quando cheguei em Campinas a convite do Dr Sérgio Coutinho Nogueira,
a quem serei eternamente grato pelo apoio e ensinamentos.

Depois de vinte anos poder continuar contando a minha histéria, inspirando jovens,
incentivando a pratica de atividade fisica e celebrar a conquista da minha medalha
olimpica é um privilégio. Me sinto realizado. Muito obrigado a todos, foi um dia
inesquecivel para mim!

ANdERLE) AE Vi



IVCL. _

NA MIDIA

NOS 20 ANOS DO BRONZE EM ATENAS,
,) VANDERLEI CORDEIRO VOLTA NO TEMPO:
“NAO MUDARIA NADA"



https://ge.globo.com/sp/campinas-e-regiao/noticia/2024/08/29/nos-20-anos-do-bronze-em-atenas-vanderlei-cordeiro-volta-no-tempo-nao-mudaria-nada.ghtml

CAMARA NOTICIA - 20 ANOS MEDALHA EX- HA 20 ANOS, VANDERLEI CORDEIRO DE
/‘) MARATONISTA 29-08-2024 LIMA MOSTROU QUE O MAIS IMPORTANTEE,
DE FATO, COMPETIR E NAO VENCER

IVCL. _
NA MIDIA

OLYMPIKUS HOMENAGEIA VANDERLEI MARATONISTAS INDICAM 5 TENIS PARA
CORDEIRO DE LIMA PELOS 20 ANOS DA ’) QUEM QUER COMECAR NA CORRIDA
MEDALHA OLIMPICA

HA 20 ANOS, VANDERLEI CORDEIRO DE DOCUMENTARIO DO COB “VANDERLEI:
f) LIMA CONQUISTAVA BRONZE HEROICO EM PERNAS, CABECA E CORAGCAO"” CONQUISTA
ATENAS; RELEMBRE O EPISODIO O TROFEU CINEESPORTE


https://www.youtube.com/watch?v=5NIdKsYjAsE
https://www.maniadecorrida.com.br/2024/08/olympikus-homenageia-vanderlei-cordeiro.html
https://gauchazh.clicrbs.com.br/esportes/olimpiada/noticia/2024/08/ha-20-anos-vanderlei-cordeiro-de-lima-conquistava-bronze-heroico-em-atenas-relembre-o-episodio-clzmequr800u4010on3vmxcsy.html
https://olympics.com/pt/noticias/vanderlei-cordeiro-de-lima-bronze-maratona-atenas-2004
https://www.estadao.com.br/recomenda/bem-estar/fitness/maratonistas-indicam-tenis-para-quem-quer-comecar-na-corrida/
https://www.surtoolimpico.com.br/2024/09/documentario-do-cob-vanderlei-pernas.html

CALENDARIO _
DE COMPETICOES

SETEMBRO 2024

13 a 15 - Campeonatos Brasileiros Loterias Caixa de Atletismo
Sub-18 (Recife/PE)

21 - 42 Copa Futuro Sub-16/Sub-14 e Brincando de Atletismo
(Sertaozinho/SP)

27 a 29 - Campeonato Sul-Americano de Atletismo Sub-23
(Bucaramanga/Colémbia)

28 - 92 Etapa do Circuito Paulista Open — Adulto/Master/
Sub-20/Sub-18 (Presidente Prudente /SP)

29 - 52 Copa Futuro Sub-16/Sub-14 e Brincando de Atletismo
(Presidente Prudente /SP)




CALENDARIO
DE EVENTOS

SETEMBRO 2024

04 - Reunido técnica IVCL 25 - Palestra do Programa de
Local: CEAR Campinas Medicina Preventiva Unimed
Hordrio: 11 horas Campinas

Tema: Sadde mental
18 - Teatro do Programa de Medicina  Local: CEAR Campinas
Preventiva Unimed Campinas Hordrios: 8h30 e 14 horas
Local: CEAR Campinas

18 — Grupo de Estudos IVCL
Local: CEAR Campinas
Hordrio: 11 horas

25 - Comemoracgdo dos
aniversariantes do més

Local: CEAR Campinas
Hordrios: 10 horas e 16 horas




AGOSTO EM NUMEROS

B

Auxilio transporte Suporte nutricional: Atletas em
treinos: 3.896 4100 unidades treinamento: 121
unidades
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Alunos na Escola de Participacoes em Reunido técnica:1
Formacado: 245 competicoes: 7
: A GG
m— Aokt
= ( )
. Palestra
Grupo de estudos:1 Atividade do e e ]

Programa de
Educacdao Alimentar:1

Visitas do Programa
de Vivéncias
Sociodesportivas: 3
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ATIVIDADES
REALIZADAS

Data: 03 e 04/08

O que: Campeonato Paulista Sub-18

Local: Centro Olimpico - Sdo Paulo

Destaques:

Grazieli Aparecida dos Santos - 1° lugar nos 100 metros com barreiras e 3°
lugar nos 400 metros com barreiras

Maria Clara Pereira da Silva - 1° lugar no salto triplo e 3° lugar no salto em
disténcia =9 FE“E“‘_’_
Raniery Vitoria Ferreira Sabino -1° lugar nos 5.000 metros de marcha
atlética
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ATIVIDADES
REALIZADAS

Kauan Silva de Lucena - 1° lugar nos 10.000 metros de marcha atlética

-L; E RECONSTRU

Ygor da Silva Jeremias - 1° lugar nos 110 metros com barreiras

. Al loterias
& 9 caixa ™ (prECOMA

Marcus Vinicius Faustino Leme - 2° lugar no salto com vara
Samuel Rodrigues dos Santos - 2° lugar nos 1.500 metros

Maira Beatriz Linhares - 2° lugar no langamento do disco

Ana Laura Domingues Trevisan — 2° lugar nos 2.000 metros com
obstaculos

Igor Matheus Meneghetti Simplicio — 3° lugar no arremesso do peso

Jodo Guilherme Nagai Zauhy - 3° lugar nos 3.000 metros rasos
Isabela Pereira Lazaro — 3° lugar nos 5.000 metros de marcha atlética
Leticia Lara - 3° lugar no salto com vara

Crédito das fotos: Christian Corréa/FPA
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ATIVIDADES
REALIZADAS

Data: 07/08
O que: Reunido Técnica
Local: CEAR Campinas




ATIVIDADES
REALIZADAS

Data: 07/08

O que: Programa Vivéncias Sociodesportivas — Visita EMEFEI Padre
Francisco Silva

Publico: 30 alunos (5° ano)

Local: CEAR Campinas
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ATIVIDADES
REALIZADAS

Data:10/08
O que: 892 etapa do Circuito Paulista Open - Adulto/Master/Sub-20/Sub-18
Local: CEAR Campinas

intanal/FPA



ATIVIDADES
REALIZADAS

Destaques:

Vinicius de Carvalho - 1° lugar nos 3.000 metros rasos

Julia Rodene dos Santos - 1° lugar nos 800 metros rasos

Ericles Irlan Santos Gomes - 1° lugar nos 200 metros rasos

Isadora de Souza Sorriano - 1° lugar nos 200 metros rasos

Gabriel Barros Ribeiro - 1° lugar nos 200 metros rasos Sub-18

Maria Clara Pereira da Silva - 1° lugar no salto triplo Sub-18

André Vitor da Silva Faria - 1° lugar nos 400 metros com barreiras Sub-18
Grazieli Aparecida dos Santos - 1° lugar nos 400 metros com barreiras
Sub-18

Jodo Pedro de Arruda - 1° lugar no salto triplo

Samara Cristina de Souza - 1° lugar no langamento do dardo

Kayo Lucas dos Santos Dias Martins - 1° lugar no salto triplo sub-18
Mateus Rodrigues dos Santos - 1° lugar nos 2.000 com obstdaculos
Izabella Geovana Martins Soldado - 2° lugar nos 400 metros com
barreiras




ATIVIDADES
REALIZADAS

Bruno Diego Oliveira do Prado - 2° lugar nos 3.000 metros rasos

Eyshila de Sousa Banin - 2° lugar nos 400 metros com barreiras Sub-18
Ryan Lopes Machado - 2° lugar no langamento do dardo Sub-18

Bruno Benedito da Silva - 2° lugar nos 200 metros rasos

Matheus Pereira Dias - 2° lugar nos 200 metros rasos Sub-18

Pedro Henrique Mariano Gonzales - 2° lugar nos 400 metros com
barreiras Sub-18

Jodo Paulo de Jesus Cerqueira — 2° lugar no salto triplo Sub-18

Samuel Rodrigues dos Santos — 2° lugar nos 2.000 com obstdaculos
Marinna Barros Ferreira dos Santos - 3° lugar no salto triplo

Cael do Nascimento Lima Pinto - 3° lugar nos 3.000 metros rasos
Vinicius Pereira Lazaro - 3° lugar nos 400 metros com barreiras Sub-18
Crédito das fotos: Matias Santana/FPA




ATIVIDADES
REALIZADAS

Data:14/08
O que: Programa Vivéncias Sociodesportivas — Visita Colégio Dom Barreto
Local: CEAR Campinas




ATIVIDADES
REALIZADAS

Data: 21/08
O que: Grupo de estudos IVCL
Tema: A importdancia da avaliagao fisioterapica no esporte com Vincicius

Marcelino Xavier
Local: CEAR Campinas
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ATIVIDADES
REALIZADAS

Data: 21/08
O que: Palestra do Programa de Medicina Preventiva Unimed Campinas

Tema: As influéncias da tecnologia
Local: CEAR Campinas




ATIVIDADES
REALIZADAS

Data: 26/08

O que: Programa Vivéncias Sociodesportivas — Visita Escola Raul Pilla
Publico: 100 alunos (5° ano)

Local: CEAR Campinas




ATIVIDADES
REALIZADAS

Data: 28/08

O que: Dia da Medalha - Comemoracgao dos 20 anos da conquista da
medalha olimpica de Vanderlei Cordeiro de Lima

Local: CEAR Campinas

Crédito das fotos: Diogo Brum/Buena Onda

ORCAMPI




ATIVIDADES
REALIZADAS

Data: 28/08

O que: Dia da Medalha - Comemoracgao dos 20 anos da conquista da
medalha olimpica de Vanderlei Cordeiro de Lima

Local: CEAR Campinas

Crédito das fotos: Diogo Brum/Buena Onda
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ATIVIDADES
REALIZADAS

Data: 28/08

O que: Dia da Medalha - Comemoracgao dos 20 anos da conquista da
medalha olimpica de Vanderlei Cordeiro de Lima

Local: CEAR Campinas

Crédito das fotos: Diogo Brum/Buena Onda




ATIVIDADES
REALIZADAS

Data: 30/08
O que: Comemoragao dos aniversariantes do més
Local: CEAR Campinas




ATIVIDADES
REALIZADAS

Data: 30/08
O que: Atividade do Programa de Educagao Alimentar
Local: CEAR Campinas




ATIVIDADES
REALIZADAS

Data: 31/08 a 01/09

O que: Campeonato Paulista Sub-16

Local: Centro Olimpico - Sao Paulo

Destaques:

Maria Clara Pereira da Silva - 1° lugar no salto triplo e 1° lugar no salto em
distancia

Vinicius Pereira Lazaro - 1° lugar nos 300 metros com barreiras e 4° lugar
nos 100 metros com barreiras

Melissa Gongalves dos Santos - 1° lugar nos 80 metros com barreiras
Kauan Silva de Lucena - 1° lugar nos 5.000 metros de marcha atlética
Raniery Vitoria Ferreira Sabino -1° lugar nos 3.000 metros de marcha
atlética
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ATIVIDADES
REALIZADAS

Ana Laura Domingues Trevisan - 1° lugar nos 1.000 metros com obstaculos

Henzo Luidy Santana Pereira - 2° lugar nos 250 metros rasos e 3° lugar
nos 75 metros rasos

Isabela Pereira Lazaro — 2° lugar nos 3.000 metros de marcha atlética
Stefanny Pereira Santos — 3° lugar nos 1.000 metros rasos e 3° lugar nos
1.000 metros com obstdculos

Guilherme Guimaraes dos Santos - 3° lugar no langamento do disco
Andressa Fabiany Medeiros de Jesus - 4° lugar nos 300 metros com
barreiras

Jodo Paulo Felix dos Santos — 4° lugar no salto em altura e 7° lugar no
pentalo

Debora Belle Chamalita Aldophe - 4° lugar no salto em distancia

Pedro Henrique dos Santos — 4° lugar nos 300 metros com barreiras




ATIVIDADES
REALIZADAS

Breno Henrique dos Santos Souza - 4° lugar no langamento do disco

Samuel Cruz Matias - 5° lugar no salto em altura

Davy de Freitas Ferreira - 5° lugar nos 5.000 metros de marcha atlética
Felipe Casusa Lobato - 6° lugar nos 1.000 metros com obstdculos
Rebeca Vitoria Silva de Jesus - 7° lugar no arremesso do peso

Lais Jacusiel Gavido - 7° lugar no salto com vara

Revezamento 4x7S metros rasos feminino (Poliana, Melissa, Isabella e
Andressa) - 5° lugar

Classificagdo categoria feminina: 2° lugar

Crédito das fotos: Christian Corréa/FPA




CPFL

ENERGIA

“Bem-estar do corpo e damente” e o
tema da serie de setembro

A saude mental € uma preocupacgao de mais da
metade (52%) da populagdo brasileira. A constatacao
foi feita a partir da pesquisa “Global Health Service
Monitor 2023" readlizada pela Ipsos. Em 2018, quando
foi realizado o primeiro monitoramento, 18% dos
entrevistados haviam mencionado a saude mental
como tema de maior preocupacado. E no més dedicado

a campanha de conscientizagcao sobre a prevencao do
suicidio (Setembro Amarelo), o Café Filoséfico CPFL
traz a série “Bem-estar do corpo e da mente”. Serao
dois modulos: Tai Chi Chuan - arte corporal chinesa e
o cultivo da vida, com a curadoria de Gabriel Guarino
de Almeida, antropodlogo e artista marcial; e Mente
em Foco, que tem o Instituto CPFL e o Pacto Global da
ONU no Brasil como curadores.

O Café Filosofico CPFL é o broadcast de reflexoes

do Instituto CPFL, realizado por meio de palestras
presenciais em Campinas, transmissoes pelo canal
do Cafe via Youtube, alem de uma programagao
transmitida pela TV Cultura, dividida em trés grades:
domingos, as 19h; tercas, as 23h; e sabados, as 22h.




ATLETA
DESTAQUE

Nome: Brayan Custoédio Zoia

Hi .

- g Sy
‘j ' oy Data de nascimento: 17/11/2011

N ?’ O que é o esporte para vocé? E saude, amizade, respeit
‘ B eF e ey e e uma forma de desenvolvimento.

-nuinl"”
Sonho? Morar fora do pais e dar um futuro melhor a minha

familia.

Qualidade: Determinado.

Idolo? Meu pai.

No ouvido? Sou eclético.

Na mochila? A carteira, o celular, uma troca de roupa.

IVCL €? Uma abertura de novas portas.




MEDALHAS
CONQUISTADAS

AGOSTO /2024 TEMPORADA 2024

OURO PRATA BRONZE PRATA BRONZE

TOTAL 79 MEDALHAS




CONVOCACO_ES
PARA SELECOES
BRASILEIRAS

EM 2024

(24/02)
G o dos

Campeonatos Pan-Americanos de Cross Country em El Salvador
/



CONVOCACO_ES
PARA SELECOES
BRASILEIRAS

EM 2024

Gymnasiade no Bahrain
Victor Elias Lino Caves dos Santos — 110 metros com barreiras

Campeonatos Sul-Americanos de Atletismo Sub-20 em Lima
(12a14/07)

Victor Elias Lino Caves dos Santos - 400 metros rasos e 400 metros
com barreiras

Henrique Rodrigues Pinto — decatlo

Jadson Alves - massoterapeuta
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