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Conversa  
na pista
Meus amigos, começamos a temporada 2025

Janeiro é um mês que, tradicionalmente, olhamos para a temporada anterior com o intuito de identificar o que deu certo e onde podemos melhorar. 
Sabemos que realizamos muitas ações, mas é quando fazemos esse “balanço” que percebemos de fato a dimensão do nosso projeto e o impacto que ele 
tem na vida de todos envolvidos.  Nas pistas tivemos mais um ano de grandes conquistas, especialmente nos Campeonatos Brasileiros, consolidando o 
nosso papel de destaque na formação de jovens promessas do atletismo brasileiro. 

Na área educacional, conseguimos expandir o nosso programa, o número de alunos e inauguramos a casa de Apoio Escolar, um novo espaço para melhor 
acomodar as atividades, localizada ao lado da pista de atletismo. 

Distribuímos mais de 43 mil lanches e mais de 59 mil passes municiais para os beneficiários. Recebemos 35 instituições de ensino de Campinas e região 
em nosso Programa Vivências Sociodesportivas – quando “apresentamos” o atletismo para os alunos de 6 a 16 anos dessas escolas. Na área da saúde, 
em parceria com a Unimed Campinas, promovemos 14 palestras socioeducaticas, 108 exames médicos e 92 consultas médicas para acompanhamento 
do desenvolvimento físico e psicológico dos beneficiários. 

São números expressivos e que me deixam orgulhoso demais. Isso tudo só é possível graças ao empenho e dedicação de todos e sou imensamente grato 
por isso. Agradeço os beneficiários, suas famílias, nossos profissionais, parceiros e patrocinadores.



01 - Campeonatos Brasileiros Loterias Caixa de Atletismo
de Provas Similares ao Indoor (Bragança Paulista/SP)

08 – Circuito Performance (local a ser determinado)

15 – I Circuito Paulista Open de Atletismo (local a ser 
determinado)

22 – Circuito Performance (local a ser determinado)

FEVEREIRO  2025
competições 

Calendário de 

competições 



05 – Reunião técnica IVCL
Local: CEAR Campinas
Horário: 11 horas 

19 – Grupo de Estudos IVCL
Local: CEAR Campinas
Horário: 11 horas 

Palestra do Programa de Medicina 
Preventiva Unimed Campinas
Tema: Sexualidade e DST
Local: CEAR Campinas
Horários: 8h30 e 14 horas 

24 – Testes motores e avaliações 
antropométricas – coleta 1 
Local: CEAR Campinas

26 – Comemoração dos aniversários do mês 
Local: CEAR Campinas
Horários: 10 horas e 16 horas

FEVEREIRO  2025
de eventos

eventos

Calendário



Janeiro 
em números 

Auxílio transporte 
treinos: 2.480      

unidades

Suporte nutricional: 
3.680 unidades

Atletas em 
treinamento: 118

Alunos na Escola de 
Formação: 244

Participações em 
competições: 1

Reunião técnica: 1 Grupo de estudos: 1 



Data: 15/01
O que: Reunião Técnica IVCL
Local: CEAR Campinas



Data: 29/01
O que: Reunião de Planejamento Escola de Formação
Local: CEAR Campinas



Data: 29/01
O que: Comemoração dos aniversários do mês
Local: CEAR Campinas



Confira a programação
do Café Filosófico CPFL
de fevereiro
No último mês das férias das gravações em Campinas 
(SP), o canal do YouTube do Café Filosófico CPFL segue 
com uma programação de resgate de acervo. No mês de 
fevereiro, às quintas-feiras, às 19 horas, o Instituto CPFL  
disponibilizará a íntegra das seguintes palestras:

Data: 06/02 | 19 horas
Título: Nova renascença ou fim da picada
Palestrante: Marcelo Tas
Programa gravado em: 2010

Data: 13/02 | 19 horas
Título: Da hegemonia da razão ao corpo-afeto 
uma trajetória do século XX
Palestrantes: Angel Vianna e Hélia Borges
Programa gravado em: 2012

Data: 20/02 | 19 horas
Título: Desafios contemporâneos a educação
Palestrante: Viviane Mosé
Programa gravado em: 2009

Data: 27/02 | 19 horas
Título: O cuidado é feminino
Palestrante: Mary Del Priore
Programa gravado em: 2010
A programação inédita do Café Filosófico 
CPFL volta em março.



ATLETADESTAQUE
Rebeca Vitória Silva de Jesus
Data de nascimento: 16/06/2009

Qual a sua prova? arremesso do peso, lançamento do 
martelo e disco

O que é o esporte para você? Para mim, o esporte é tudo. 
É onde eu esqueço todos os meus problemas. Eu amo treinar, 
me sinto motivada!

Alegria? Treinar e me divertir com meus colegas de treino. 

Qual o seu sonho? É conseguir ir para uma Olimpíada,  
fazer uma faculdade e me formar em educação especial. 

Qualidade? Sou uma pessoa simpática, extrovertida 
e gosto de ajudar o próximo.   

Tem algum ídolo? Meus maiores ídolos são os arremessadores 
Darlan Romani e Welington Maranhão.

No ouvido: Eu escuto muito louvor.

Na mochila? Eu sempre carrego meus materiais de treino 
como sapatilha, munhequeira, esparadrapo e não pode faltar 
o meu gloss labial.

IVCL é? Minha vida! Eu já considero lá minha segunda casa 
e as pessoas de lá meus irmãos!






