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Conversa  
na pista

Meus amigos, 
Em setembro tivemos importantes competições. Primeiro o Campeonato Brasileiro 
Sub-18, realizado em Recife. Novamente conseguimos viabilizar a participação 
de alguns representantes do IVCL, apesar do longo deslocamento. É muito legal 
ver essa molecada viajando de avião, muitos pela primeira vez, conhecendo outro 
estado, novas pessoas. Enfim, toda experiência que o esporte proporciona de uma 
maneira única e inesquecível. Eu lembro até hoje das primeiras vezes que viajei 
para competir! 

Gostaria de destacar a parceria do IVCL com o COB, através do Transforma, 
programa de promoção dos valores olímpicos. A ideia é somar forças e contribuir para 
a formação integral do ser humano, desenvolvendo habilidades socioemocionais 
importantes para a educação total. Já realizamos a primeira ação, durante a 
COB Expo, realizada em São Paulo. Todos nossos colaboradores participaram do 
workshop “Valores Transformam”, proporcionando muito aprendizado e trocas de 
experiências. Agradeço demais ao COB pela oportunidade, tenho certeza que essa 
parceria será um sucesso! Contem com a gente!



IVCL PROJETA RECORDE DE PARTICIPANTES 
NO 4º FESTIVAL DE ATLETISMO 
INTERESCOLAR

IVCL
na Mídia 

CORREIO POPULAR
30 DE SETEMBRO

https://correio.rac.com.br/esportesja/ivcl-projeta-recorde-de-participantes-no-4-festival-de-atletismo-interescolar-1.1570819


06 a 13 – Jogos Universitários Brasileiros JUBs 2024 
(Brasília/DF)

18 a 20 – Troféu Bandeirantes (São Bernardo do Campo/SP)

18 a 20 – Campeonato Paulista Sub-23 (São Bernardo do 
Campo/SP)

26 - 6ª Copa Futuro Sub-16/Sub-14 e Brincando de Atletismo 
(Praia Grande /SP)

Calendário
de competições
OUTUBRO  2024



09 – Festival Interescolar de 
Atletismo 
Local: CEAR Campinas
Horários: 8 horas 

11 – Comemoração do Dia das 
Crianças 
Local: CEAR Campinas
Horários: 8h30

16 – Reunião técnica IVCL
Local: CEAR Campinas
Horário: 11 horas 

21 – Testes motores e avaliações 
antropométricas – coleta 3
Local: CEAR Campinas
Horário: 8h30 

23 – Grupo de Estudos IVCL
Local: CEAR Campinas
Horário: 11 horas 

23 – Palestra do Programa de 
Medicina Preventiva Unimed 
Campinas
Tema: Saúde bucal
Local: CEAR Campinas
Horário: 14 horas

30 – Comemoração dos 
aniversários do mês 
Local: CEAR Campinas
Horários: 10 horas e 16 horas

OUTUBRO 2024

Calendário
de eventos



Setembro 
em números 

Auxílio transporte 
treinos: 3.980     

unidades

Suporte nutricional: 
4.200  unidades

Atletas em 
treinamento: 121

Alunos na Escola de 
Formação: 245

Participações em 
competições: 3

Reunião técnica: 1

Grupo de estudos: 1 Atividade do 
Programa de 

Educação Alimentar: 1

Palestra 
socioeducativa: 1

Visitas do Programa 
de Vivências 

Sociodesportivas: 1



Atividades
realizadas
Data: 04/09

O que: Reunião Técnica IVCL

Local: CEAR Campinas 



Atividades
realizadas
Data: 13 a 15/09

O que: Campeonato Brasileiro Loterias Caixa de Atletismo Sub-18

Local: Recife (PE)

Destaques:

Igor Matheus Meneghetti Simplicio – 4º lugar no arremesso do peso

Ana Laura Domingues Trevisan – 6º lugar nos 3.000 metros rasos e 7º 

lugar nos 2.000 metros com obstáculos

Maria Clara Pereira da Silva – 6º lugar no salto triplo e 8º lugar no salto em 

distância 

Marcus Vinicius Faustino Leme – 6º lugar no salto com vara

Kauan Silva de Lucena – 6º lugar nos 10.000 metros de marcha atlética

Leticia Lara de Souza Santo – 6º lugar no salto com vara

Melissa Gonçalves dos Santos – 7º lugar nos 100 metros com barreiras

Samuel Rodrigues dos Santos – 8º lugar nos 2.000 metros com obstáculos

Crédito das fotos: Gustavo Alves/CBAt



Atividades
realizadas
Data: 13 a 15/09

O que: Campeonato Brasileiro Loterias Caixa de Atletismo Sub-18

Local: Recife (PE)



Atividades
realizadas
Data: 18/09

O que: Teatro do Programa de Medicina Preventiva Unimed Campinas

Local: CEAR Campinas 



Atividades
realizadas
Data: 18/09

O que: Grupo de estudos IVCL

Tema: Atletismo: Processos que levam ao alto rendimento esportivo – 

Palestrante: Evandro Lázari

Local: CEAR Campinas 



Atividades
realizadas
Data: 21/09

O que: 4ª Copa Futuro Sub-16/Sub-14 e Brincando de Atletismo 

Local: (Sertãozinho/SP)

Destaques:

Poliana Soares Garrido – 1º lugar nos 75 metros rasos Sub-16 e 1º 

lugar nos 150 metros rasos Sub-16

Heloá Gabriely Ferraz Caetano – 1º lugar no lançamento do martelo 

Sub-14 e 3º lugar no lançamento do dardo Sub-14

Nicoly Prestelo Dantas de Oliveira – 1º lugar no lançamento do 

martelo Sub-16

Sophia Barbosa da Silva – 1º lugar nos 2.000 metros de marcha 

atlética Sub-14

Guilherme Ponciano Lemes – 1º lugar nos 2.000 metros de marcha 

atlética Sub-14

Mateus Antonio Duraes – 1º lugar nos 1.000 metros rasos Sub-16



Atividades
realizadas
Kaio Murilo da Silva Dias – 2º lugar nos 100 metros com barreiras Sub-14 

e 3º lugar nos 150 metros rasos

Adryan Lucas da Silva Alexandre – 2º lugar nos 150 metros rasos Sub-14 

e 3º lugar nos 100 metros com barreiras Sub-14

Dandara Cauany Siqueira Bernardo da Silva – 2º lugar nos 2.000 metros 

de marcha atlética Sub-14

Isabelly Caroline Damião dos Santos – 2º lugar nos 80 metros com 

barreiras Sub-14

Pedro Henrique dos Santos Vitor – 2º lugar nos 300 metros com barreiras 

Sub-16

Debora Barbosa da Silva – 2º lugar no lançamento do martelo Sub-14

João Henrique Macedo de Souza – 2º lugar no salto em distância Sub-14 

Jorge Henrique Barbara – 2º lugar no salto triplo Sub-16

Igor José Pereira Silva – 3º lugar no salto triplo Sub-16

Jamile Caroline da Silva Oliveira – 3º lugar nos 2.000 metros de marcha 

atlética Sub-14



Atividades
realizadas
Hevelyn Gisele Ferraz Caetano – 3º lugar nos 80 metros com barreiras 

Sub-14

Nathalia Casusa Talomeu – 3º lugar no salto em distância Sub-14

Revezamento 5x80 metros Sub-14 (Heitor, João Henrique, Guilherme, 

Adryan e Kaio) – 1º lugar 

Revezamento 5x80 metros Sub-14 (Sophia, Dandara, Nathalia, Hevelyn e 

Poliana) – 2º lugar 

Crédito das fotos: FPA



Atividades
realizadas
Data: 25/09

O que: Comemoração dos aniversariantes do mês  

Local: CEAR Campinas



Atividades
realizadas
Data: 25/09

O que: Programa Vivências Sociodesportivas – Visita Escola do Sítio 

Público: 25 alunos (6 a 7 anos)

Local: CEAR Campinas



Atividades
realizadas
Data: 28/09

O que: COB Expo - Workshop Valores Transformam

Local: São Paulo



Atividades
realizadas
Data: 25/09

O que: Atividade do Programa de Educação Alimentar

Local: CEAR Campinas



Atividades
realizadas
O que: Setembro Amarelo

Local: CEAR Campinas



Atividades
realizadas
O que: Nossa psicóloga Simone Sanches foi aprovada em processo seletivo 

do Comitê Olímpico Internacional no curso Master em Estudos Olímpicos

Local: Grécia



Cortella e Rossandro participam de encontro para 
lançamento do livro “As quatro estações da alma: da 
angústia à esperança”

Pensar nos desafios emocionais que atravessamos 
ao longo da vida, refletir sobre momentos difíceis e 
a necessidade de acolher angústias para superar 
incertezas para transformá-las em oportunidades de 
crescimento.
Esse é tema do livro “As quatro estações da alma: 
da angústia à esperança”, de Mario Sergio Cortella 

e Rossandro Klinjey, que vai embasar um bate-
papo dos autores com o público de Ribeirão Preto, 
no módulo especial do Café Filosófico CPFL, em 8 de 
outubro.

Cortella e Klinjey compartilharão suas visões sobre 
como os desertos emocionais, por exemplo o “inverno 
da alma”, podem ser ferramentas poderosas de 
autoconhecimento e fortalecimento. A reflexão 
dos autores também abordará as pressões 
modernas, exacerbadas pelas redes sociais e pelo 
excesso de informações, que podem provocar uma 
“angústia coletiva” e o medo do fracasso diante do 
desconhecido.

O evento, em parceria com o Instituto CPFL e Papirus 
Editora, terá início às 19h30, e os participantes 
poderão enviar perguntas para os palestrantes por 
meio do chat do canal do Café Filosófico CPFL no 
YouTube. 



ATLETA
DESTAQUE
Sophia Barboza da Silva 
Data de nascimento: 08/07/2011

Qual a sua prova? Escola de formação 

O que é o esporte para você? Saúde física e mental.

Alegria? Participar de competições.

Qual o seu sonho? Ser atleta ou bailarina. 

Tem algum ídolo? Vanderlei Cordeiro de Lima.

No ouvido? K-pop. 

Na mochila? Garrafinha de água e o tênis.

IVCL é? Uma oportunidade de aprendizado e conhecer 
novas pessoas e ter novos amigos.



Medalhas
Conquistadas

TOTAL 21 medalhas

Ouro

SETEMBRO  / 2024

PRATA BRONZE

8
7

6

TOTAL 242 medalhas

Ouro

temporada 2024

PRATA BRONZE

71
66

105



Convocações 
para Seleções 
Brasileiras 
em 2024
Campeonatos Pan-Americanos de Cross Country em El Salvador 
(24/02)
Gustavo dos Santos Silva - 8 km Cross - Sub-20 

Jogos Olímpicos de Paris (01 a 11/08)
Tiffani Marinho – 400 metros rasos
Valdileia Martins - salto em altura

Campeonato Sul-Americano de Atletismo Sub-23 em Bucaramanga/
Colômbia (27 a 29/09)
Vinicius de Carvalho – 3.000 metros com obstáculos






